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MIEHET: 

OSALLISTUMISRAJOITUS: 
 
Miesten 1 SM-sarjan pelaajilta on osallistuminen tähän sarjaan kielletty. 
 
Miesten-sarjassa käytetään kiertovaihtoa, ”viitonen ulos ja nelonen sisään”. 

 
 
MIXED: 

OSALLISTUMISRAJOITUS: 
 
Miesten 1 SM-sarjan pelaajilta on osallistuminen tähän sarjaan kielletty. 
 
Seka-sarjassa käytetään kiertovaihtoa, ”viitonen ulos ja nelonen sisään”. 
 
”Naiseksi” luetaan myös vuonna 1997 syntyneet tai sitä nuoremmat pojat (17-v). 
 
”Naiseksi” luetaan myös vuonna 1959 syntyneet tai sitä vanhemmat miehet (55v). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
KILPAILUSAANNÖT 
 
Sarjat ovat seura-, kylä- ja työpaikkajoukkueille. 
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Miesten sekä seka-kuntosarja. 
 

Miesten-sarja:  Joukkueessa on kuusi (6) 
  Hätätapauksessa viidellä (5) 
  Kaksi voitto erää. 25p, kolmas erää 15p  

3 x sarja 
 

 Sekasarja:  Joukkueessa on kuusi (6) pelaajaa. Hätätapauksessa viidellä (5) 
Pelaajaa, joista kaksi on oltava naisia. ”Naiseksi” luetaan myös vuonna 1997 
syntyneet tai sitä nuoremmat pojat (17v). 
”Naiseksi” luetaan myös vuonna 1959 syntyneet tai sitä vanhemmat 
miehet (55v). 
 Kaksi voitto erää. 25p, kolmas erää 15p 
Joukkue joka on voittanut ottelunsa saa kaksi (2) pistettä. 

   3 x sarja + loppupelit    
   
 

Ottelut pelataan oheisen ohjelman mukaisesti. 
 
Joukkueiden tulee olla paikalla hyvissä ajoin ennen ottelun alkua. Jokaiselle ottelulle on varattu 60 min. 
Jos joukkueet ovat valmiina, voidaan ottelu aloittaa määrättyä aikaisemmin. 
 
Jokainen joukkue tuomitsee ohjelmassa mainitun ottelun. Kyseisen joukkueen yhdyshenkilö on vastuussa , että 
TUOMARI, sihteeri ja linjamiehet ovat paikoillaan. Tuomari vastaa myös siitä, että ottelu aloitetaan ohjelmassa 
määrättynä aikana. Hän vastaa myös järjestyksestä salissa.  
 
Protesti. Mahdollista protestista on ilmoitettava heti ottelun jälkeen tuomarille ja kahden vrk:n sisällä If Sibbo-Vargarnan 
Lentopallojaostolle. 
 
Muissa otteluja koskevissa asioissa noudatetaan Suomen Lentopalloliitton sarjamääräyksiä. 
 
 
 

 
 
 
SEKASARJA PELISÄÄNNÖT 
 
SEKASARJA noudatetaan kansanvälisiä lentopallosääntöjä ja tässä säännöstössä mainituin poikkeukset. 
 

 
- Otteluohjelmasta ja sarjajärjestelmistä päättää Sibbo-Vargarnan / UFK:n lentopallojaosto. 
 
- Verkon korkeus on 243 cm. 
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- Aloitus suoritetaan ala-aloituksena tai sormilyönnillä takakentältä rajojen sisäpuolelta. 
(aloitusalueen koko 9 x 3 m).       
    
- Miesten iskupelissä etukentällä suoritettu hyökkäys tapahtuu jujuna. 
 
- Miesten takakentän hyökkäys (3m) on sallittu. 
 
- Naispelaajilla ei ole iskurajoituksia. 
 
- Jos joukkue joutuu luovuttamaan ottelun, niin seurauksena ei ole sarjasta sulkemista vaan tappio. 
 
- Miesten 1-SM-sarjan pelaajilta on osallistuminen tähän sarjaan kielletty. 
 
- Sekasarja on pelimuoto, jossa kentällä on kuusi pelaajaa, joista kaksi (2) on oltava naispelaajia. 
 
”Naiseksi” luetaan myös vuonna 1997 syntyneet tai sitä nuoremmat pojat (17v). 
 
”Naiseksi” luetaan myös vuonna 1959 syntyneet tai sitä vanhemmat miehet (55v). 
 
 
- Keskirajan osittainen ylittäminen on kielletty. 


